
 

Art in Motion Kurstilbud 2014 høst 2014  
 
Onsdag 20. August starter det opp nye kurs fra Art in Motion i Kampen Helseklinikk 
 
kl. 1700 – 1815: Taijiquan – nybegynnere (10 ganger, ikke uke 40) – kr. 2.100  
kl. 1830 - 2000:  Qigong – alle (15 ganger, ikke uke 40) – 3.450 kr 
kl. 2015 - 2145:  Taijiquan – litt øvd (i oddetallsuker – 8 ganger) – 1.800 kr 
kl. 2015 - 2145:  Taiji Qi Dao – viderekommende (i partallsuker – lukket gruppe) 
Sted:    Kampen Helseklinikk 
 
Lørdagskurs – Taijiquan: prinsipper i formen – lørdag 25. oktober  
kl. 1230-1630 Taijiquan: prinsipper i formen – alle (4 timer) – 1.000 kr 
Sted:    Kampen Helseklinikk 
 
Oppstart av Taiji for KIDZ fredag 29. august 
Dag:   Fredager (10 ganger) – åpen for alle fra 3. til 7. Klasse – 800 kr 
Tidspunkt:  kl. 1530 – 1630 
Sted:   Bøler Skole  
 
Taijiquan på aktivitetsskoler – Først ute er Østensjø Aktivitetsskole – oppstart 3. 
September (lukket gruppe), deretter følger Bøler Aktivitetsskole m.m. 
 
For mer informasjon om kursene se www.artinmotion.no 
REGISTRERING 
Send en email til martina.kaufmann@gmail.com for registrering.  
 
BETALING 
Vennligst overfør kursavgiften til konto 0540 798 0 389.  
Det gis 15% rabatt ved samtidig deltagelse på flere kurs, eller ved fremvisning av 
student eller pensjonist bevis.  
 


